
-30%

OΛA ΤΑ 
ΝΟΥΝΟΥ ΤΥΡΙΑ 

Από Πέμπτη 12/10/2023 
έως Τετάρτη 18/10/2023
Από Πέμπτη 12/10/2023 
έως Τετάρτη 18/10/2023Δυνατές

ΝΟΥΝΟΥ 
GOUDA 
Ολλανδίας

12,84 8,99
το κιλό



Οι τιμές φρουτολαχανικών ισχύουν από 12/10 έως 14/10

ΣΑΛΑΤΑ 
CAPRICCIOSA 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ 160g 
συσκευασμένη

ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ 
ΞΕΡΑ ΧΟΝΔΡΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ

ΚΑΡΟΤΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ 1,19

το κιλό

1,05
το κιλό

1,94
η συσκ.

το κιλό12,12

0,98
το κιλό

-20%

11,39 9,11
το κιλό

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ 
ΒΑΛΕΝΤΣΙΑ 
ΧΥΜΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 
συσκευασμένα

2 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

Φρέσκο ΛΑΒΡΑΚΙ
ΕΛΛΗΝΙΚΟ
υδατοκαλλιέργειας

Με συνολικές αγορές 10€ 
σε  Νωπά ή Κατεψυγμένα 

Ψάρια & Θαλασσινά

40 1,20€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Ενεργοποίησε 
το αντίστοιχο κουπόνι



3ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

ΠΕΝΤΑΝΟΣΤΙΜΗ ΣΑΛΑΤΑ 
ΜΕ ΜΑΚΑΡΟΝΑΚΙ 
ΜΕ ΥΛΙΚΑ ΣΕ ΧΑΜΗΛΗ ΤΙΜΗ 
ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ!

ΣΕ ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΕΣ
ΑΓΑΠΗΜΕΝΑ
ΠΡΟΪΟΝΤΑ

AB FRESH TO GO
ΣΑΛΑΤΑ ITALIAN
BLEND 200g
συσκευασμένη

GUSTONA 
ΚΑΛΑΜΠΟΚΙ 
340g/285g

AB ΜΑΚΑΡΟΝΑΚΙ 
ΚΟΦΤΟ 500g

ΑΒ ΜΑΓΙΟΝΕΖΑ 
ΜΕ ΛΕΜΟΝΙ 
500ml

1,32
η συσκ.

το κιλό10,56

1,29
η συσκ.

το κιλό6,45 1,04
η συσκ.

το κιλό3,65

AB MOZZARELLA 
125g

2,06
η συσκ.

το λίτρο4,12

1,20
η συσκ.

το κιλό12,00

ΑΒ ΚΡΟΥΤΟΝ 
ΚΛΑΣΙΚΑ 100g

 Οι τιμές των φρουτολαχανικών ισχύουν από 12/10 έως 14/10 

0,62
η συσκ.

1,24
το κιλό



4 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

ΧΟΙΡΙΝΟ ΕΞΟΧΙΚΟ
ΕΛΛΗΝΙΚΟ γεμιστό 

NUGGETS ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ 
χύμα

Φρέσκο ΠΡΟΒΑΤΟ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟ

Φρέσκος ΧΟΙΡΙΝΟΣ ΛΑΙΜΟΣ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ 
με κόκαλο

-20%

8,75 7,00
το κιλό

-20%

14,89 11,91
το κιλό

6,15
το κιλό

-15%

8,30 7,06
το κιλό

Με συνολικές αγορές 15€ σε 
Νωπά Κρέατα-Πουλερικά- 

Λουκάνικα

50 1,50€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Ενεργοποίησε 
το αντίστοιχο κουπόνι



5ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

ΠΕΚΟΡΙΝΟ 
ΑΜΦΙΛΟΧΙΑΣ ΓΗ

ΦΕΤΑ Π.Ο.Π. 
ΕΛΑΣΣΟΝΑΣ
δοχείο

ARLA SAMSOE 
ΗΜΙΣΚΛΗΡΟ ΤΥΡΙ

ΓΡΑΒΙΕΡΑ ΤΗΝΟΥ 17,28 15,55
το κιλό

17,95 14,95
το κιλό12,45 10,25

το κιλό

18,73 16,85
το κιλό

ARLA SAMSOE 
ΗΜΙΣΚΛΗΡΟ ΤΥΡΙ

ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 
Π.Ο.Π. ΗΠΕΙΡΟΥ 
ΠΑΡΑΜΥΘΙΑΣ

ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 
Π.Ο.Π. ΗΠΕΙΡΟΥ 
ΠΑΡΑΜΥΘΙΑΣ

IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ 
ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 
ΤΖΟΥΜΕΡΚΩΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ

ΚΑΣΕΡΙ Π.Ο.Π. 
ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 19,95 16,95

το κιλό

-25%

11,29 8,47
το κιλό



NOYNOY 
φυτικό ρόφημα 
αμυγδάλου 1lt

ΝΟΥΝΟΥ 
family γάλα 
πλήρες 1,5lt

-20%

2,72 2,18
η συσκ.

1,81
το λίτρο1,45

-30%

3,26 2,28
η συσκ.

-20% ΟΛΑ ΤΑ ΝΟΥΝΟΥ FAMILY ΓΑΛΑΤΑ 
(Εξαιρούνται τα βιολογικά)

-30% ΟΛΑ ΤΑ ΝΟΥΝΟΥ ΦΥΤΙΚΑ 
ΡΟΦΗΜΑΤΑ

ΡΟΔΟΠΗ 
γιαούρτι κατσικίσιο 
παραδοσιακό 240g

ΟΛΥΜΠΟΣ
γιαούρτι στραγγιστό
2% λιπαρά 3x200g

-20%

1,59 1,27
η συσκ.

6,63
το κιλό5,30

-25% ΟΛΑ TA ΟΛΥΜΠΟΣ ΓΙΑΟΥΡΤΙΑ 
ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΑ 3x200g & 1kg

-20% IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ
ΡΟΔΟΠΗ ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΠΡΟΒΕΙΟ 
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ 240g

-25%

3,96 2,97
η συσκ.

6,60
το κιλό4,95

ΟΛΥΜΠΟΣ 
βούτυρο 
αγελάδος 250g

-25% ΟΛA ΤΑ ΟΛΥΜΠΟΣ ΒΟΥΤΥΡΑ 
ΑΓΕΛΑΔΟΣ 250g & ΚΕΦΙΡ (Εξαιρούνται τα βιολογικά)

-25%

3,98 2,99
η συσκ.

15,92
το κιλό11,94

-25% ΟΛΑ ΤΑ ΔΕΛΤΑ VITALINE 
ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ ΓΙΑΟΥΡΤΙΟΥ

ΔΕΛΤΑ 
vitaline go protein 
βανίλια 2x170g

-25%

2,73 2,05
η συσκ.

8,03
το κιλό6,02

6 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

Με συνολικές αγορές 7€ σε 
Αβγά - Γάλατα - Γιαούρτια - 

Επιδόρπια

30 0,90€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Ενεργοποίησε 
το αντίστοιχο κουπόνι



ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ
πλιγούρι με λαχανικά 
κατεψυγμένο 400g

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ 
μπουγάτσα Θεσσαλονίκης
με κρέμα βανίλιας 
κατεψυγμένη 800g

-25%

4,31 3,23
η συσκ.

10,78
το κιλό8,09

-25%

5,67 4,25
η συσκ.

7,09
το κιλό5,32

-25% ΟΛEΣ ΟΙ ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΕΣ ΣΑΛΑΤΕΣ & ΤΑ "ΕΠΙΛΕΓΟΥΜΕ"

-25% ΟΛΕΣ ΟΙ ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ 
ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΕΣ ΜΠΟΥΓΑΤΣΕΣ & ΣΠΙΤΙΚΑ ΤΡΙΓΩΝΑ

DR. OETKER  
ristorante
πίτσα με σαλάμι,
μοτσαρέλα & πέστο
κατεψυγμένη 360g

ALFA κιχί
χωριάτικο φύλλο Κοζάνης
κατεψυγμένο 750g

ALFA
πίτα Μετσόβου
με σπανάκι και φέτα
κατεψυγμένη
850g

-25%

3,87 2,90
η συσκ.

5,16
το κιλό3,87

-30%

6,38 4,47
η συσκ.

7,51
το κιλό5,25

-30% ΟΛΕΣ ΟΙ DR. OETKER RISTORANTE 
ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΕΣ ΠΙΤΣΕΣ ΜΟΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ

-25% ΟΛΑ TA ALFA ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΦΥΛΛΑ

-30% ΟΛΕΣ ΟΙ ALFA ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΕΣ 
ΠΙΤΕΣ ΜΕΤΣΟΒΟΥ

ΦΑΣΤ 
μαργαρίνη 
220g

-25%

1,55 1,16
η συσκ.

7,05
το κιλό5,28

-30%

5,70 3,99
η συσκ.

15,83
το κιλό11,08

-25% ΟΛΕΣ ΟΙ ΦΑΣΤ ΜΑΡΓΑΡΙΝΕΣ

7ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



-25%

1,20 0,90
η συσκ.

8,00
το κιλό6,00

ΝΟΥΝΟΥ 
γάλα συμπυκνωμένο 
πλήρες σε μερίδες 
10x15g

-25% IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ 
ΓΙΑ ΤΟ ΝΟΥΝΟΥ ΓΑΛΑ 
ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΕΝΟ LIGHΤ 
ΣΕ ΜΕΡΙΔΕΣ 10x15g

2,48 1,74
η συσκ.

24,80
το κιλό17,36

-25% ΟΛΕΣ ΟΙ NESTLÉ ΠΑΙΔΙΚΕΣ ΤΡΟΦΕΣ 
(Εξαιρούνται οι NESTLÉ Gerber)

NESTLÉ 
πολτός
μπανάνα-μήλο 90g

-25%

1,83 1,37
η συσκ.

20,33
το κιλό15,22

JACOBS
εκλεκτός καφές 
φίλτρου 100g

OΛOI OI KAΦΕΔΕΣ JACOBS ΕΚΛΕΚΤΟΣ ΦΙΛΤΡΟΥ 100g & 
ILLY ΚΑΨΟΥΛΕΣ (συμβατές με μηχανές Nespresso) -30%

ST. DALFOUR
μαρμελάδα
φράουλα 284g

-35% ΟΛΕΣ ΟΙ ST. DALFOUR ΜΑΡΜΕΛΑΔΕΣ

-35%

5,17 3,36
η συσκ.

18,20
το κιλό11,83

ΓΙΩΤΗΣ
κακάο 125g

-20%

1,58 1,26
η συσκ.

6,32
το κιλό5,06-20% IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ  

ΓΙΩΤΗΣ ΡΟΦΗΜΑ ΣΟΚΟΛAΤΑΣ

8 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



QUAKER 
τραγανές μπουκιές 
με σοκολάτα 450g  

-35%

5,19 3,37
η συσκ.

11,53
το κιλό7,50

-35% ΟΛΑ ΤΑ QUAKER ΤΡΑΓΑΝΕΣ 
ΜΠΟΥΚΙΕΣ

ΟΛΑ ΤΑ ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ SELECTION ΨΩΜΙΑ, ΠΙΤΕΣ & ΨΩΜΑΚΙΑ

-40% ΟΛΑ ΤΑ NESTLÉ KIDS, TEENS 
ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ & ΟΙ FITNESS ΜΠΑΡΕΣ

NESTLÈ 
lion δημητριακά 
με καραμέλα & 
σοκολάτα 400g

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ 
selection ψωμί 
brioche για 
sandwich 6x57g

-20%

-40%

4,40 2,64
η συσκ.

11,00
το κιλό6,60

2,43 1,94
η συσκ.

7,11
το κιλό5,67

9ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



PUMMARO 
passata κλασικό 
500g

-25% ΟΛΑ ΤΑ PUMMARO PASSATA
(Eξαιρούνται οι προωθητικές συσκευασίες)

-25%

1,19 0,89
η συσκ.

2,38
το κιλό1,79

ΜΙΝΕΡΒΑ 
αραβοσιτέλαιο 1lt
(Sticker -0,80€)

-20%

4,18 3,34
η συσκ.-20% IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ 

ΜΙΝΕΡΒΑ ΑΡΑΒΟΣΙΤΕΛΑΙΟ 2lt

ΤΟΠ ξίδι 
βαλσαμικό 
250ml

-20%

2,33 1,86
η συσκ.

9,32
το λίτρο7,46

-20% ΟΛΑ ΤΑ ΤΟΠ ΒΑΛΣΑΜΙΚΑ ΞΙΔΙΑ & 
ΚΡΕΜΕΣ

ΧΕΝΙΑ 
ελιές Καλαμών 
σε φέτες 200g

-25% ΟΛΕΣ ΟΙ ΧΕΝΙΑ ΕΛΙΕΣ, ΠΑΣΤΕΣ 
ΕΛΙΑΣ & ΤΟΥΡΣΙΑ

-25%

3,30 2,48
η συσκ.

16,50
το κιλό12,38

10 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



1,58 1,26
η συσκ.

15,80
το κιλό12,60

0,75 0,53
η συσκ.

18,07
το κιλό12,65

-20% ΟΛΕΣ ΟΙ KINDER ΣΟΚΟΛΑΤΕΣ 100g, 
8 τεμ., 4 τεμ. & ΤΑ KINDER DELICE 10 τεμ.

KINDER 
σοκολάτα 16 τεμάχια
200g

NESTLÉ 
kit kat 
γκοφρέτα 
με σοκολάτα 
γάλακτος 41,5g

-20%

2,92 2,34
η συσκ.

14,60
το κιλό11,68

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
πτι-μπερ μπισκότα 
3x225g
(Sticker -0,50€) 

-20%

2,50 2,00
η συσκ.

3,70
το κιλό2,96

-20% IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΑ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΠΟΥΛΟΥ COOKIES 
ΣΟΚΟΛΑΤΑ-ΚΑΚΑΟ 2x180g 
(Sticker -0,40€)  

ΙΟΝ σοκολάτα 
γάλακτος 100g

ΟΛΕΣ ΟΙ ΙΟΝ ΣΟΚΟΛΑΤΕΣ ΓΑΛΑΚΤΟΣ
70g, 100g & 200g

ΟΛΕΣ ΟΙ NESTLÉ
ΚΙΤ ΚΑΤ ΣΟΚΟΛΑΤΕΣ
& ΤΑ ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ
(Εξαιρούνται οι
πολυσυσκευασίες)

-20%

-30%

11ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



CHEETOS 
δρακουλίνια 100g

-20%

1,58 1,26
η συσκ.

15,80
το κιλό12,60

-20% ΟΛΑ ΤΑ CHEETOS SNACKS

-20%

5,66 4,53
η συσκ.

28,30
το κιλό22,64

-20% ΟΛΑ ΤΑ ΑΒ ΜΙΧ ΞΗΡΩΝ ΚΑΡΠΩΝ

-20%

ΜΙΞ ΞΗΡΩΝ ΚΑΡΠΩΝ 
με μακαντάμια ψημένοι 
& ανάλατοι 200g

12 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

-25%

5,08 3,81
η συσκ.

2,57
το λίτρο1,92

ΟΛEΣ ΟΙ SCHWEPPES 4x330ml 
& 6x330ml (Eξαιρούνται οι προωθητικοί 
κωδικοί)

SCHWEPPES 
πορτοκάλι 6x330ml



-25% ΟΛΑ ΤΑ MONSTER ENERGY DRINKS 
500ml (Εξαιρούνται οι πολυσυσκευασίες)

ΟΥΖΟ ΠΛΩΜΑΡΙΟΥ 
700ml

KAISER μπίρα 
4x500ml

-25%

7,76 5,82
η συσκ.

3,88
το λίτρο2,91-25% IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΗ 

MYTHOS MΠΙΡΑ 4x500ml

-1,30€

12,20 10,90
η φιάλη

17,43
το λίτρο15,57

JOHNNIE
WALKER
red label 700ml

JOHNNIE 
RED LABEL ή 
GORDON'S DRY 
GIN ή SMIRNOFF 
RED 700ml -3,00€

19,45 16,45
η φιάλη

27,79
το λίτρο23,50

13ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

MONSTER
energy drink 
ultra zero
500ml

-25%

1,58 1,19
η συσκ.

3,16
το λίτρο2,37
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Αγοράζοντας 
1 φιάλη 700ml & άνω 

σε Ποτά

40 1,20€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Ενεργοποίησε 
το αντίστοιχο κουπόνι



ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.14
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12,30 10,30
η φιάλη

16,40
το λίτρο13,73

ΜΠΟΥΤΑΡΗ 
merlot 750ml

4

Καλοδομημένη οξύτητα, φρουτώδης 
γεύση με νύξεις κόκκινων φρούτων 
και καραμέλας βουτύρου.

16,20 14,20
η φιάλη

21,60
το λίτρο18,93

NICO LAZARIDI
Tο μαύρο πρόβατο
ερυθρός 750ml

3

Πλούσιο σώμα και βελούδινες τανίνες. 
Αρώματα βιολέτας, ζαχαρωμένων 
φρούτων, σύκου και δαμάσκηνου.

ΟΛΑ ΤΑ ΜΠΟΥΤΑΡΗΣ ΜΟΝΟΠΟΙΚΙΛΙΑΚΑ ΚΡΑΣΙΑ 750ml,
ΤΟ ΣΕΜΕΛΗ ΑΡΜΟΝΙΑ ΡΟΖΕ 750ml, ΤΟ NICO LAZARIDI ΡΗΓΑΣ ΚΟΥΠΑ ΕΡΥΘΡΟΣ 
750ml & ΤΟ ΜΑΥΡΟ ΠΡΟΒΑΤΟ ΡΟΖΕ ΚΑΙ ΛΕΥΚΟ 750ml 

1 2 3 4

-2,00€

NICO LAZARIDI 
Ντάμα Κούπα λευκός 
750ml

1

Ξηρός, άριστος συνοδός πιάτων της 
μεσογειακής κουζίνας.

6,70 4,70
η φιάλη

8,93
το λίτρο6,27

ΣΕΜΕΛΗ Αρμονία 
λευκός 750ml

2

Φρέσκο, με εξαιρετική οξύτητα και 
στρογγυλό τελείωμα. Νότες λεμονιού 
και φλοιών εσπεριδοειδών.

6,50 4,50
η φιάλη

8,67
το λίτρο6,00



15ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.
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ΜΙΧΑΛΑΚΗ μοσχάτο 
Σπίνας λευκός 750ml

5

Ξηρός, με φινετσάτα αρώματα,
νύξεις μάνγκο και πορτοκαλιού.

8,90
οι 2 φιάλες

25,42
το λίτρο11,87

όφελος 8,90€

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΕΛΛΑΡΙΑ 
Μοσχοφίλερο Μαντινεία 
750ml

6

Έντονο άρωμα, ζωηρή και 
φρουτώδης γεύση. 

ΟΛΑ ΤΑ ΜΙΧΑΛΑΚΗ 
ΜΟΝΟΠΟΙΚΙΛΙΑΚΑ 
ΚΡΑΣΙΑ & Μ ΣΤΟΝ 
ΚΥΒΟ 750ml & ΤΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΕΛΛΑΡΙΑ 
ΜΟΝΟΠΟΙΚΙΛΙΑΚΑ 
ΚΡΑΣΙΑ

9,20
οι 2 φιάλες

24,54
το λίτρο12,27

όφελος 9,20€

6

ΚΡΑΣΙΑ

5

-3,50€

12,50 9,00
η φιάλη

16,67
το λίτρο12,00

VALDO DOC 
PROSECCO 
αφρώδης οίνος ρόζε 
750ml

8

Ξηρός, με φρουτώδη επίγευση. 

-3,50€ IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ VALDO DOCG
PROSECCO ΑΦΡΩΔΗ ΟΙΝΟ 750ml

7 8

1+1
ΙΔΙΟ ΔΩΡΟ

-4,00€ IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΟ MASCHIO PROSECCO 
EXTRA DRY & GEWÜRZTRAMINER 750ml

-4,00€

12,20 8,20
η φιάλη

15,00
το λίτρο11,00

MASCHIO prosecco 
rosé αφρώδης οίνος 
750ml

7

Αρωματικό με έντονες νότες ανθών 
& τροπικών φρούτων. Ταιριάζει με 
θαλασσινά, σούπες και λαχανικά.



ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.16

GILLETTE
blue 3 plus comfort
ξυραφάκια μιας 
χρήσης
6 τεμάχια

NIVEA 
cellular luminous 
ορός κατά των κηλίδων 
30ml

-35% ΟΛΑ ΤΑ GILLETTE ΞΥΡΑΦΑΚΙΑ ΜΙΑΣ 
ΧΡΗΣΗΣ 3 ΛΕΠΙΔΩΝ, ΑΦΡΟΙ ΞΥΡΙΣΜΑΤΟΣ, GEL & 
AFTER SHAVE  

-40%

26,89 16,13
η συσκ.

896,33
το λίτρο537,67

-40% ΟΛA ΤΑ NIVEA ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ

-35%

8,45 5,49
η συσκ.

1,41
το τεμ.0,92

COLGATE 
total active fresh οδοντόκρεμα 
75ml

-40%

3,39 2,03
η συσκ.

45,20
το λίτρο27,07

-40% ΟΛΑ ΤΑ COLGATE ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
ΣΤΟΜΑΤΙΚΗΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ (Εξαιρούνται οι οδοντόκρεμες 
herbal, baking soda, upac & triple action και τα 
προϊόντα Periogard)

PALETTE
βαφή 
μαλλιών 
Νο7     

6,92 4,15
η συσκ.

-40%
ΟΛΑ ΤΑ PALETTE, 
FA & GLISS ΠΡΟΪΟΝΤΑ

LE PETIT MARSEILLAIS 
αφρόλουτρο
βανίλια 650ml

-50%

6,07 3,04
η συσκ.

9,34
το λίτρο4,68

-50% ΟΛΑ ΤΑ LE PETIT MARSELLAIS 
ΑΦΡΟΛΟΥΤΡΑ, ΚΡΕΜΕΣ ΜΑΛΛΙΩΝ & ΣΩΜΑΤΟΣ

Με συνολικές αγορές 8€ σε 
Σαμπουάν - Αφρόλουτρα

30 0,90€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Ενεργοποίησε 
το αντίστοιχο κουπόνι



ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. 17

FAIRY 
caps platinum ταμπλέτες 
πλυντηρίου πιάτων λεμόνι 
16 τεμ.

CAREFREE 
flexi form σερβιετάκια  
56 τεμάχια 
(30+26 τεμ. ΔΩΡΟ)

-40%

4,56 2,74
η συσκ.

0,08
το τεμ.0,05

WET HANKIES 
υγρομάντηλα αντιβακτηριδιακά 
4x15 τεμάχια (2+2 πακ. ΔΩΡΟ)

-50% ΟΛΑ ΤΑ WET HANKIES 
ΑΝΤΙΒΑΚΤΗΡΙΔΙΑΚΑ ΜΑΝΤΗΛΑΚΙΑ (2+2 τεμ. ΔΩΡΟ)

-40% ΟΛΑ ΤΑ CAREFREE ΣΕΡΒΙΕΤΑΚΙΑ

ΧΑΡΤΙ ΥΓΕΙΑΣ
4φυλλο 10 ρολά 1.350g

-10%

5,55 5,00
η συσκ.

4,11
το κιλό3,70

ΟΛΑ ΤΑ DETTOL ΚΡΕΜΟΣΑΠΟΥΝΑ

-40%

5,26 3,16
η συσκ.

7,01
το λίτρο4,21

DETTOL 
κρεμοσάπουνο 
soothe ανταλλακτικό 
750ml

-50%

13,82 6,91
η συσκ.

0,86
το τεμ.0,43

-50% ΟΛΕΣ ΟΙ FAIRY CAPS ΤΑΜΠΛΕΤΕΣ 
ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΠΙΑΤΩΝ 10-26 τεμάχια (Εξαιρούνται οι 
ειδικές συσκευασίες)

-50%

1,72 0,86
η συσκ.

0,03
το τεμ.0,01



ARIEL 
pods all in 1 extra clean 
ταμπλέτες πλυντηρίου 
ρούχων 12 τεμάχια

SOUPLINE 
ultra mistral συμπυκνωμένο 
μαλακτικό ρούχων 
77 μεζούρες

-50%

11,98 5,99
η συσκ.

1,00
το τεμ.0,50

TESORI D' ORIENTE 
white musk συμπυκνωμένο 
μαλακτικό ρούχων 
38 μεζούρες

-45%

6,78 3,73
η συσκ.

0,18
η μεζ.0,10

-45% ΟΛΑ ΤΑ TESORI D' ORIENTE 
ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΕΝΑ ΜΑΛΑΚΤΙΚΑ ΡΟΥΧΩΝ 38 μεζ.

OΛA ΤΑ ARIEL ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΑ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ 
ΡΟΥΧΩΝ 54-70 μεζ.

25,95 15,95
η συσκ.

10,00€
όφελος 

18 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

-45%

9,60 5,28
η συσκ.

0,13
η μεζ.0,07

-45% ΟΛΑ ΤΑ SOUPLINE ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΕΝΑ 
ΜΑΛΑΚΤΙΚΑ ΡΟΥΧΩΝ 42-92 μεζ.

-50% ΟΛΑ TA ARIEL ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΑ 
ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΡΟΥΧΩΝ 12-26 μεζ. (Εξαιρούνται οι 
ειδικές συσκευασίες)



ΡΟΥΧΑ ΚΑΘΑΡΑ ΜΕ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ ΣΕ ΧΑΜΗΛΗ ΤΙΜΗ! 
ΜΟΝΟ ΣΤΑ ΑΒ!

ΣΕ ΕΚΑΤΟΝΤΑΔΕΣ
ΑΓΑΠΗΜΕΝΑ
ΠΡΟΪΟΝΤΑ

ΑΒ ΠΑΝΑΚΙΑ 
ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΗΣ 
ΧΡΩΜΑΤΩΝ 
20 τεμάχια

ΑΒ ΥΓΡΟ
ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΟ
ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΡΟΥΧΩΝ 
ΓΙΑ ΜΑΥΡΑ & ΣΚΟΥΡΑ 
40 μεζούρες

ΑΒ ΜΑΛΑΚΤΙΚΟ 
ΡΟΥΧΩΝ ΜΕ 
ΑΡΩΜΑ ΠΟΥΔΡΑ 
39 μεζούρες

ΑΒ ΛΕΥΚΑΝΤΙΚΟ 
ΡΟΥΧΩΝ ΣΕ 
ΣΚΟΝΗ
75g

ΑΒ ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΟ
ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΡΟΥΧΩΝ
ΣΕ ΣΚΟΝΗ ACTIVE 
CLEAN 75 μεζούρες

4,44
η συσκ.

η μεζ.0,11
3,30

η συσκ.

η μεζ.0,09 0,35
η συσκ.

το κιλό4,67 1,45
η συσκ.

το τεμ.0,07

ΑΒ ΥΓΡΟ 
ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΟ 
ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ 
ΡΟΥΧΩΝ ΜΕ 
ΣΑΠΟΥΝΙ 
ΜΑΣΣΑΛΙΑΣ 
30 μεζούρες

19ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

-0,70€

7,29 6,59
η συσκ.

0,10
η μεζ.0,08

ΑΒ ΜΑΛΑΚΤΙΚΟ 

3,41
η συσκ.

0,11
η μεζ.



FELIX 
sensations 
jellies τροφή για 
γάτα βοδινό & 
κοτόπουλο 4x85g

OVERLAY 
express 
λιποκαθαριστής 
λεμόνι 650ml

-50% IΣΧΥΕΙΚΑΙ ΓΙΑ ΤΑ 
OVERLAY EXPRESS 
ΛΙΠΟΚΑΘΑΡΙΣΤΗΣ BAKING SODA 
650ml & ΠΟΛΥΚΑΘΑΡΙΣΤΗΣ ΜΕ 
ΧΛΩΡΙΟ 650ml

AJAX 
ultra υγρό γενικού 
καθαρισμού λεβάντα 
1lt

VIAKAL 
διαλυτικό κατά των 
αλάτων 500ml

-40%

3,47 2,08
η συσκ.

-30%

20 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

ΟΛΕΣ ΟΙ FELIX ΤΡΟΦΕΣ ΓΙΑ ΓΑΤΕΣ 340g 
ΣΕ ΠΟΛΥΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ, ΣΟΥΠΕΣ & PARTY MIX

2,79 1,95
η συσκ.

8,21
το λίτρο5,74

-50%

5,84 2,92
η συσκ.

8,98
το λίτρο4,49

-30%

5,52 3,86
η συσκ.

11,04
το λίτρο7,72

-30% ΟΛΑ ΤΑ VIAKAL ΠΡΟΪOΝΤΑ 
(Εξαιρούνται οι ειδικές συκευασίες)

-40% ΟΛΑ ΤΑ AJAX ΥΓΡΑ ΓΕΝΙΚΟΥ
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ULTRA, KLORON, BOOST, 
ANTIBACTERIAL 1lt & SPRAYS 500ml-750ml
(Εξαιρούνται τα προϊόντα τζαμιών)



-20%

-25%

TIDDY HOME 
θήκη αποθήκευσης 
non woven 
60x40x30cm

ENERGIZER
μπαταρίες
αλκαλικές ΑΑ
8 τεμάχια

5,49 4,39
η συσκ.

6,75 5,06
η συσκ.

OΛEΣ ΟΙ TIDY HOME ΘΗΚΕΣ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ
NON WOVEN & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΤΑ ΑΡΩΜΑΤΙΚΑ ΦΑΚΕΛΑΚΙΑ

OΛEΣ ΟΙ ENERGIZER ΜΠΑΤΑΡΙΕΣ

21ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



Όλα τα απαραίτητα

AMICO
ζακέτα fleece
γυναικεία

WM
μπλούζα γυναικεία
με μακρύ μανίκι

WM βαμβακερή πιτζάμα
γυναικεία & αντρική
μπλούζα & παντελόνι

APPBED 
σεντόνι διπλό βαμβακερό 
με λάστιχο 160x200cm

-30%

19,99 13,99
η συσκ.

LAURA ASHLEY 
κουβέρτα flannel
150x200cm

-30%

19,99 13,99
η συσκ.

LAURA ASHLEY  
κουβέρτα με κρόσια

-30%

24,99 17,49
η συσκ.

LAURA ASHLEY
μαξιλάρια βαμβακερά 
σετ 2 τεμαχίων

-30%

29,95 20,97
η συσκ.

WM βαμβακερή πιτζάμα

AMICO
ζακέτα fleece
γυναικεία

11,99
το τεμ.

7,99
το τεμ.

14,95
το σετ

22 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

-30% ΟΛΑ TA ΑPPBED ΣΕΝΤΟΝΙΑ



 ...για το σπίτι!

PHILIPS 
ατμοσίδερο 2400W

APPHOME 
αερόθερμο λευκό 
1000W/2000W

APPHOME
επίστρωμα 
ηλεκτρικό μονό 
80x150cm

-10%

49,99 44,99
το τεμ.

-30%

19,99 13,99
το τεμ.

-50% IΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ
ΤΟ ΑPPHOME ΕΠΙΣΤΡΩΜΑ 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΟ ΔΙΠΛΟ & 
ΥΠΕΡΔΙΠΛΟ

APPHOME 
σιδερώστρα ατμού 
38x120cm

APPHOME 
σιδερώστρα ατμού 
38x120cm

-20%

25,95 20,76
το τεμ.

-20%

34,99 27,99
το τεμ.

ΞΥΛΙΝΕΣ 
ΚΡΕΜΑΣΤΡΕΣ
3 τεμάχια 3,99

το σετ

ΑΠΛΩΣΤΡΑ 
αλουμινίου 18m

23ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

APPHOME
επίστρωμα 
ηλεκτρικό μονό 
80x150cm

-50%

28,25 14,13
η συσκ.



FINISH
ultimate plus all in 1
ταμπλέτες πλυντηρίου πιάτων 
λεμόνι 22 τεμάχια

ΟΛΕΣ ΟΙ FINISH ΤΑΜΠΛΕΤΕΣ 
ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΠΙΑΤΩΝ 22-27 τεμ. +15

ΠΟΝΤΟΥΣ
0,45€

ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

HARPIC 
υγρό καθαριστικό 
wc θαλασσινή 
φρεσκάδα 750ml

+10
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,30€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

-50%

ΟΛΑ ΤΑ HARPIC ΥΓΡΑ 
ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΑ WC 750ml
(Εξαιρούνται τα δεμένα πακέτα)

VANISH 
oxi action power white 
ενισχυτικό πλύσης 
500g

VANISH 
oxi action pink 
ενισχυτικό πλύσης 
500g

+15
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,45€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

+15
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,45€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

-40% -40%

ΟΛΑ ΤΑ VANISH ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΑ ΠΛΥΣΗΣ 
470g & GEL 725ml-750ml

-50%

16,49 8,25
η συσκ.

το τεμ.0,380,75

3,53 1,77
η συσκ.

το λίτρο2,364,71

9,07 5,44
η συσκ.

το κιλό10,8818,14

9,07 5,44
η συσκ.

το κιλό10,8818,14

24 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

Από 12/10 έως 18/10 με αγορά ίδιων συσκευασιών από τα παρακάτω προϊόντα
σε προσφορά, κερδίζεις έξτρα πόντους ΑΒ Plus!



CALGON 
αποκληρυντικό νερού 
πλυντηρίου ρούχων σε 
ταμπλέτες 30 τεμάχια

CILLIT BANG 
καθαριστικό άλατα & λάμψη 
750ml

CALGON
αποσκληρυντικό νερού
πλυντηρίου ρούχων
gel 750ml

AIRWICK 
αρωματική
συσκευή essential mist
με ανταλλακτικό βανίλια
20ml (Sticker -50%)

AIRWICK 
mum's baking 
ανταλλακτικό αρωματικό 
χώρου 250ml

+15
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,45€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

+10
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,30€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

+15
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,45€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

+10
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,30€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

+10
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,30€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

-35%

-30%

-25% -25%

ΟΛΑ ΤΑ CALGON ΑΠΟΣΚΛΗΡΥΝΤΙΚΑ 
ΝΕΡΟΥ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΡΟΥΧΩΝ ΣΕ 
ΤΑΜΠΛΕΤΕΣ 15-75 τεμ.

ΟΛΑ ΤΑ CALGON ΑΠΟΣΚΛΗΡΥΝΤΙΚΑ 
ΝΕΡΟΥ ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΡΟΥΧΩΝ ΣΕ GEL 
750ml

ΟΛΕΣ ΟΙ AIRWICK ESSENTIAL MIST 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ

ΟΛΕΣ ΟΙ AIRWICK FRESHMATIC 
ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ, ΑΥΤΟΜΑΤΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ & 
ΤΑ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ

ΟΛΑ ΤΑ CILLIT BANG ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΑ 
750ml

2 ΣΥΣΚ.

ME

FINISH
εκθαμβωτικό πλυντηρίου 
πιάτων λεμόνι 400ml

ΟΛΑ ΤΑ FINISH ΕΚΘΑΜΒΩΤΙΚΑ 
ΠΛΥΝΤΗΡΙΟΥ ΠΙΑΤΩΝ 400ml +15

ΠΟΝΤΟΥΣ
0,45€

ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

-35%

FINISH
ultimate all in 1
ταμπλέτες πλυντηρίου
πιάτων λεμόνι
100 τεμάχια
(50+50 τεμ. ΔΩΡΟ)

FINISH
ultimate plus all in 1
ταμπλέτες πλυντηρίου
πιάτων λεμόνι
56 τεμάχια
(28+28 τεμ. ΔΩΡΟ)

+20
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,60€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.

+20
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,60€
ΟΦΕΛΟΣ

ME 2 ΣΥΣΚ.
2 ΣΥΣΚ.

 ΣΥΣΚ.
2 ΣΥΣΚ.

-35%

18,18 11,82
η συσκ.

το τεμ.0,390,61 10,56 6,86
η συσκ.

το λίτρο9,1514,08

5,68 3,98
η συσκ.

το λίτρο5,317,57

7,32 5,49
η συσκ.

το λίτρο21,9629,28

7,69 5,77
η συσκ.

6,25 4,06
η συσκ.

το λίτρο10,1515,63

26,50
η συσκ.

το τεμ.0,27
20,39

η συσκ.

το τεμ.0,36

25ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



26 Εξαργυρώνεις πόντους με 3ευρες & 6ευρες επιταγές έκπτωσης ή δωρεάν προϊόντα.

ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΟΝΤΟΙ... ΣΤΟ ΚΑΛΑΘΙ 

ΟΛΕΣ ΟΙ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ THINS

NESTLÉ kit kat επιδόρπιο 
γιαουρτιού 115g

ΑΓΓΕΛΑΚΗΣ 
μπιφτέκι κοτόπουλο 
προψημένο 500g 
(Sticker -15%)

PESCANOVA fish sticks 
από φιλέτο μπακαλιάρου 
κατεψυγμένα 450g 
(300+150g ΔΩΡΟ) 

OΛOI ΟΙ PESCANOVA 
ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟΙ  
ΜΠΑΚΑΛΙΑΡΟΙ (φιλέτα & 
παναρισμένοι)

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ
krispies χωρίς ζάχαρη
200g

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ
thins φρυγανιές 
ολικής άλεσης
250g

OLD EL PASO 
τορτίγιες ολικής άλεσης 
350g

TRATA 
τόνος καπνιστός 2x104g

ΟΛOI ΟΙ TRAΤΑ ΤΟΝΟΙ (Εξαιρούνται τα 
pockets & οι τονοσαλάτες)

HUNGRY not 
μπάρες πρωτεΐνης 
σοκολάτα-μπισκότο 
3x45g

ΟΛΕΣ ΟΙ HUNGRY 
NOT ΜΠΑΡΕΣ 

ΙΣΧΥΕΙ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΙΣ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ THINS 
CRISPBREADS ΚΛΑΣΙΚΕΣ 250g

10,09€/kg
1,16€/συσκ.

+10
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,30€
ΟΦΕΛΟΣ

14,50€/kg
7,25€/συσκ.

+35
ΠΟΝΤΟΥΣ

1,05€
ΟΦΕΛΟΣ

14,56€/kg
6,55€/συσκ.

+20
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,60€
ΟΦΕΛΟΣ

7,90€/kg
1,58€/συσκ.

+10
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,30€
ΟΦΕΛΟΣ

9,17€/kg
3,21€/συσκ.

+25
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,75€
ΟΦΕΛΟΣ

9,72€/kg
2,43€/συσκ.

250g

+10
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,30€
ΟΦΕΛΟΣ

37,12€/kg
7,72€/συσκ.

+70
ΠΟΝΤΟΥΣ

2,10€
ΟΦΕΛΟΣ

31,63€/kg
4,27€/συσκ.

+20
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,60€
ΟΦΕΛΟΣ

26 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.26



ΜΕ ΤΗΝ                  ΚΑΡΤΑ ΜΕ ΤΗΝ                  ΚΑΡΤΑ 

LAY'S 
στο φούρνο 
barbeque 105g

ΟΛA ΤΑ LIPTON ΤΣAΪ 500ml

LIPTON 
τσάι ροδάκινο 
χωρίς ζάχαρη 
500ml

ΟΛEΣ ΟΙ ΗΒΗ & 7UP FREE 
6x330ml (5+1 τεμ. ΔΩΡΟ)

ΗΒΗ 
σόδα λεμόνι 6x330ml 
(5+1 τεμ. ΔΩΡΟ)

ΚΕΡΙ ΑΡΩΜΑΤΙΚΟ 
σε βάζο περλέ γίγας

ACE GENTILE υγρό 
ενισχυτικό πλύσης 1lt

LIPOSAN 
classic 4,8g

NIVEA αποσμητικό roll-on 
clear invisible 2x50ml 
(1+1 τεμ. ΔΩΡΟ)

ΟΛA TA NIVEA 
ΑΠΟΣΜΗΤΙΚΑ 
ΔΕΜΕΝΑ ΠΑΚΕΤΑ 

18,10€/kg
1,90€/συσκ.

+10
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,30€
ΟΦΕΛΟΣ

3,62€/lt
1,81€/συσκ.

+15
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,45€
ΟΦΕΛΟΣ

1,94€/lt
3,85€/συσκ.

+30
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,90€
ΟΦΕΛΟΣ

10,40€/συσκ.

+20
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,60€
ΟΦΕΛΟΣ

2,84€/συσκ.

+30
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,90€
ΟΦΕΛΟΣ

3,20€/συσκ.

+15
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,45€
ΟΦΕΛΟΣ

51,80€/lt
5,18€/συσκ.

+10
ΠΟΝΤΟΥΣ

0,30€
ΟΦΕΛΟΣ

27ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



KLINEX 
υγρό γενικού 
καθαρισμού 
λεβάντα 1lt

HELLMANN'S real 
μαγιονέζα top down 
430ml

HELLMANN'S 
κέτσαπ με στέβια 
540g

HELLMANN'S 
μουστάρδα απαλή 
top down 265g

KLINEX 
spray pure 
hygiene 750ml

KLINEX 
wc block πράσινο 
λεμόνι 55g

-30%

-30%

-35% ΟΛΑ ΤΑ KLINEX ΥΓΡΑ 
ΓΕΝΙΚΟΥ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 1lt -35% -35%

-35%

-35% ΟΛΑ ΤΑ KLINEX 
SPRAYS 750ml (Εξαιρούνται οι 
ειδικές συσκευασίες)

-35% ΟΛΑ ΤΑ KLINEX SPRAYS 
400ml, ΑΠΟΛΥΜΑΝΤΙΚΑ ΠΑΝΑΚΙΑ 
30 τεμ. & WC BLOCKS

-30%

5,88 4,12
η συσκ.

το λίτρο9,5713,67

5,81 4,07
η συσκ.

το κιλό7,5310,76

3,66 2,56
η συσκ.

το κιλό9,6713,81

-30% ΟΛEΣ ΟΙ HELLMANN'S 
ΜΑΓΙΟΝΕΖΕΣ TOP DOWN

-30% ΟΛEΣ ΟΙ HELLMANΝ'S
 ΚΕΤΣΑΠ TOP DOWN

-30% ΟΛEΣ ΟΙ HELLMANΝ'S
 ΜΟΥΣΤΑΡΔΕΣ TOP DOWN

4,66 3,03
η συσκ.

το λίτρο4,046,213,68 2,39
η συσκ.

2,93 1,90
η συσκ.

το κιλό34,5553,27

28 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ. ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



ULTREX 
legend Ronaldo 
σαμπουάν 360ml 
(Sticker -50%) 

ΑΙΜ white now οδοντόκρεμα 
2x75ml 
(1+1 τεμ. ΔΩΡΟ 
ΔΕΜΕΝΟ ΠΑΚΕΤΟ)

CAJOLINE gold 
συμπυκνωμένο 
μαλακτικό ρούχων 
2x52 μεζούρες 
(1+1 τεμ. ΔΩΡΟ 
ΔΕΜΕΝΟ ΠΑΚΕΤΟ)

SKIP active clean 
υγρό απορρυπαντικό 
πλυντηρίου ρούχων 
2x30 μεζούρες 
(1+1 τεμ. ΔΩΡΟ 
ΔΕΜΕΝΟ ΠΑΚΕΤΟ)

AXE deo spray 
africa 2x150ml 
(1+1 τεμ. ΔΩΡΟ 
ΔΕΜΕΝΟ ΠΑΚΕΤΟ)

DOVE 
deeply nourishing
αφρόλουτρο 2x720ml  
(1+1 τεμ. ΔΩΡΟ 
ΔΕΜΕΝΟ ΠΑΚΕΤΟ)

DOVE advanced care 
spray αποσμητικό 
2x150ml 
(1+1 τεμ. ΔΩΡΟ 
ΔΕΜΕΝΟ ΠΑΚΕΤΟ)

KNORR κύβοι κότας 6lt 
12 τεμαχια 120g      

4,31
οι 2 συσκ.

23,92
το κιλό17,94

2,87€/συσκ.

5,74

-25%
ΟΙ 2 ΣΥΣΚ.ΟΙ 2 ΣΥΣΚ. -25% ΟΛΟΙ

ΟΙ ΚΝΟRR ΚΥΒΟΙ 6lt (Εξαιρούνται οι 
κύβοι ζυμαρικών & οσπρίων)

3,62
η συσκ.

το λίτρο10,06

3,98
η συσκ.

το λίτρο26,53

7,18
η συσκ.

η μεζ.0,07
12,37

η συσκ.

η μεζ.0,21

5,78
η συσκ.

το λίτρο19,27

6,30
η συσκ.

το λίτρο4,38
5,94

η συσκ.

το λίτρο19,80

29ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



-50%
-50% ΟΛΑ ΤΑ TENA PANTS, 
LADY, MEN & WIPES ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
(Εξαιρούνται οι ανοικτές πάνες)

-30% ΟΛOI OI DEMAK UP 
ΔΙΣΚΟΙ ΝΤΕΜΑΚΙΓΙΑΖ

-50% ΟΛΕΣ ΟΙ LIBRESSE 
ΣΕΡΒΙΕΤΕΣ & ΣΕΡΒΙΕΤΑΚΙΑ

-50% ΟΛΑ ΤΑ ΖEWA ΧΑΡΤΙΑ 
ΥΓΕΙΑΣ

-50%

-40%

-30%

TENA 
pants πάνες ενηλίκων 
medium 14 τεμάχια

DEMAK UP 
expert δίσκοι ντεμακιγιάζ 
(+20% επιπλέον προϊόν)

16,73 8,37
η συσκ.

το τεμ.0,601,20

3,06 2,14
η συσκ.

το τεμ.0,030,04

5,52 2,76
η συσκ.

το τεμ.0,140,28

6,49 3,89
η συσκ.

το κιλό10,3517,26

3,49 2,09
η συσκ.

το κιλό11,9019,80

LIBRESSE 
ultra normal wings 
σερβιέτες 20 τεμάχια

ZEWA 
wisch & weg
extra lang χαρτί
κουζίνας 2φυλλο 
2 ρολά

ZEWA 
softis χαρτομάντιλα 
τσέπης 8 τεμάχια 
(6+2 τεμ. ΔΩΡΟ)

-40%

-50%

-40% ΟΛA ΤΑ ZEWA 
ΧΑΡΤΙΑ ΚΟΥΖΙΝΑΣ

-40% ΟΛΑ ΤΑ ZEWA
ΧΑΡΤΟΜΑΝΤΙΛΑ ΤΣΕΠΗΣ,
ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ & ΥΓΡΑ

ZEWA 
deluxe camomile χαρτί υγείας 
3φυλλο 8 ρολά

7,95 3,98
η συσκ.

το κιλό5,4610,91

30 ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



ω α ινός της αλι όρνια 7

αρ αρίας
τί ρης

27

άρι κλόουν

38
ω ααα ινόνόν ς της αλι όρνια 7

αρρρ αρίας
τ ρ

ίας τί ρης

άάρι

38

ΑΒ Βασιλόπουλος 

Λεωφόρος Σπάτων 81, 

15344, Αθήνα, Ελλάδα

Σχεδιάστηκε και εισάγεται από:

Lumen Loyalty

Weesperplein 4B

1018 XA Άμστερνταμ

Δίπ
λω

σε 
κα

ι σ
κίσ

ε π
ρο

σεκ
τικ

ά 

Αυτή η συσκευασία περιλαμβάνει 

3 αυτοκόλλητα, και αν είσαι 

τυχερός, και ένα τατουάζ!

Σε συνεργασία με:

Κωδικός είδους: XX-0117

Stickerpack AB

WWW.PRODUCT-LABEL.NL

Προειδοποίηση! Ακατάλληλο για παιδιά 

κάτω των 3 ετών. Υπάρχει κίνδυνος 

κατάποσης ή πνιγμού λόγω μικρών 

εξαρτημάτων.

Εξερεύνη
σε μαζί μας τους 

Ωκεανούς σκανάροντας 

τον κω
δικό QR

wwggww__
2g2g

Paper - 2

(2A)
(2B)

(2C)
(2D)

(2E)
(2F)

(2G)
(2H)

(2I)
(2J)

(2K)
(2L)

(2M)
(2N)

(2O)
(2P)

(2Q)

(2R)
(2S)

(2T)

Δίπλωσε και σκίσε προσεκτικά 

και σύλλεξε όλα τα αυτοκόλλητα
για να το συµπληρώσεις!

Κάνε δικό σου
το album µε 0,99€

Ζήτησε το πακέτο με τα αυτοκόλλητα του προγράμματος στο ταμείο. 
Ισχύει από 31/08 έως 26/10 ή μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων.

Μη χάσεις

1,99€

9,99€
µπρελόκ

λούτρινα

4,99€
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Περισσότερες πληροφορίες στο ab.gr

Ανακάλυψέ τα μέσα στον online λογαριασμό σου στο 
AB App ή στο ab.gr ή στα κιόσκια των καταστημάτων μας!

Ενεργοποίησέ τα με ένα κλικ και κέρδισε αυτόματα 
με τις αγορές σου έως 25/10!

Καλό, είναι να κερδίζεις ακόμα 
περισσότερους πόντους

με τα νέα κουπόνια AB Plus!

Ένας κόσμος που σε κερδίζει! 

Με συνολικές αγορές 10€ σε 
Νωπά ή Κατεψυγμένα Ψάρια 

& Θαλασσινά

40
1,20€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Με συνολικές αγορές 15€ σε
Νωπά Κρέατα - Πουλερικά - Λουκάνικα

50
1,50€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Αγοράζοντας 1 φιάλη 700ml & άνω 
Ποτά

Με συνολικές αγορές 8€ σε
Σαμπουάν - Αφρόλουτρα 

30
0,90€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Αγοράζοντας 2 συσκευασίες
Ζυμαρικά - Ρύζια - Όσπρια

10
0,30€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Με συνολικές αγορές 7€ σε 
Αβγά - Γάλατα - Γιαούρτια - Επιδόρπια

0,90€ ΟΦΕΛΟΣ 

30
ΠΟΝΤΟΙ

40
1,20€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Α
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Περισσότερες πληροφορίες στο ab.gr

Ανακάλυψέ τα μέσα στον online λογαριασμό σου στο 
AB App ή στο ab.gr ή στα κιόσκια των καταστημάτων μας!

Ενεργοποίησέ τα με ένα κλικ και κέρδισε αυτόματα 
με τις αγορές σου έως 25/10!

Καλό, είναι να κερδίζεις ακόμα 
περισσότερους πόντους

με τα νέα κουπόνια AB Plus!

Ένας κόσμος που σε κερδίζει! 

Με συνολικές αγορές 10€ σε 
Νωπά ή Κατεψυγμένα Ψάρια 

& Θαλασσινά

40
1,20€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Με συνολικές αγορές 15€ σε
Νωπά Κρέατα - Πουλερικά - Λουκάνικα

50
1,50€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Αγοράζοντας 1 φιάλη 700ml & άνω 
Ποτά

Με συνολικές αγορές 8€ σε
Σαμπουάν - Αφρόλουτρα 

30
0,90€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Αγοράζοντας 2 συσκευασίες
Ζυμαρικά - Ρύζια - Όσπρια

10
0,30€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ

Με συνολικές αγορές 7€ σε 
Αβγά - Γάλατα - Γιαούρτια - Επιδόρπια

0,90€ ΟΦΕΛΟΣ 

30
ΠΟΝΤΟΙ

40
1,20€ ΟΦΕΛΟΣ 
ΠΟΝΤΟΙ
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Γι’ αυτό κάθε βράδυ, τρόφιμα που είναι κοντά στη λήξη τους αλλά είναι
απολύτως ασφαλή για κατανάλωση, προσφέρονται μέσα από το πρόγραμμα 

Τρόφιμα Αγάπης σε πάνω από 250 φορείς σε όλη την Ελλάδα!

Το 2022 προσφέραμε πάνω από 9,1 εκατομμύρια γεύματα σε ανθρώπους που 
το έχουν ανάγκη και συνεχίζουμε ώστε τίποτα να μην πηγαίνει χαμένο.
Γιατί για εμάς δεν είναι απλά ένα πρόγραμμα, είναι μια αλυσίδα καλού.

Καλό για τον συνάνθρωπό μας, καλό και για το περιβάλλον.

ΟΡΑΜΑΤΙΖΟΜΑΣΤΕ ΕΝΑΝ ΚΟΣΜΟ ΟΠΟΥ
ΚΑΜΙΑ ΜΕΡΙΔΑ ΦΑΓΗΤΟΥ ΔΕΝ ΠΗΓΑΙΝΕΙ ΧΑΜΕΝΗ

Ανακαλύψτε περισσότερα στο
www.ab.gr/en-gr/responsible/lovefood
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ΚΑΝΕ ΔΙΚΗ ΣΟΥ ΤΗΝ ΚΟΡΥΦΑΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑ
LAURA ASHLEY ΣΕ ΠΡΟΝΟΜΙΑΚΗ ΤΙΜΗ

-75
ΕΩΣ

%*

ΜΕ 10
 ΚΟΥΠΟΝΙΑ

Και για τα εικονιζόμενα
προϊόνταπροϊόντα

-39
ΕΩΣ

%

ΜΕ 10
 ΚΟΥΠΟΝΙΑ

Εδώ, το καλό
είναι για όλους

Πρόγραμμα από 02.10.2023 έως 17.02.2024 ή μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων.

* H προσφορά επιτυγχάνεται με τη συλλογή επαρκούς αριθμού κουπονιών, σύμφωνα με τους όρους του προγράμματος Laura Ashley & Philips.
   To υψηλότερο ποσό της προσφοράς ισχύει μόνο για ορισμένους τύπους προϊόντων Laura Ashley. 35



-25% ΟΛΕΣ ΟΙ IFANTIS ΓΑΛΟΠΟΥΛΕΣ ΤΟΣΤ
ΧΥΜΑ, ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΕΣ & COMBI

Η ΑΒ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ και οι συνεργάτες της δεν ευθύνονται για τυχόν τυπογραφικά λάθη και λανθασμένες φωτογραφίες. / Οι προσφορές ισχύουν μέχρι 12 τεμάχια ή 3kg ανά κωδικό προϊόντος & ανά συναλλαγή 
& ισχύουν μέχρι εξαντλήσεως των αποθεμάτων. / Οι τιμές πoυ αναγράφονται είναι τελικές και τυχόν έκπτωση έχει αφαιρεθεί. / Οι τιμές για τα καταστήματα των συνεργατών μας είναι ενδεικτικές και ενδέχεται 
να τροποποιηθούν. / Οι τιμές για τα φρέσκα κρέατα ενδέχεται να διαφοροποιούνται στην Κρήτη & στη Βόρεια Ελλάδα. / Οι τιμές για τα αλκοολούχα ποτά στα νησιά Ρόδο, Πάτμο & Κω διαφοροποιούνται 
λόγω Ε.Φ.Κ.Ο.Π../ Τα προϊόντα & οι προσφορές που παρουσιάζονται στο έντυπο ενδέχεται να μην υπάρχουν ή να βρίσκονται σε περιορισμένες ποσότητες σε κάποια καταστήματα ΑΒ & συνεργατών. / Σε 
παράλληλες προωθητικές ενέργειες ισχύει η ενέργεια με τη μεγαλύτερη προσφορά και σε καμία περίπτωση δεν μπορούν να συνυπολογιστούν αθροιστικά. / Σε περίπτωση επιστροφής προϊόντων που 
συμμετέχουν σε προωθητική ενέργεια, βάσει της οποίας η αγορά των προϊόντων αυτών με χρήση της κάρτας AB Plus συνεπάγεται πίστωση πόντων, τότε σύμφωνα με την εμπορική πολιτική της εταιρίας οι 
πόντοι αυτοί θα αφαιρούνται.  / Το οικονομικό όφελος που αναφέρεται στα προϊόντα που επιχορηγούνται με επιπλέον πόντους, αφορά μόνο στα μέλη του προγράμματος πιστότητας AB Plus και υπολογίζεται 
ως 0,03€ ανά πόντο. / Διευκρινίζεται ότι η αξία των επιταγών έκπτωσης AB Plus της AB Βασιλόπουλος επιμερίζεται στο σύνολο των προϊόντων που έχουν αγοραστεί και οι πόντοι υπολογίζονται επί της 
τελικής αξίας των προϊόντων που συμμετέχουν στον υπολογισμό πόντων βάσει των ανωτέρω. / Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το πρόγραμμα πιστότητας AB Plus επισκεφθείτε το www.ab.gr. / Η 
υπηρεσία ΑΒ wifi ειναι διαθέσιμη μόνο στα καταστήματα με πινακίδα ΑΒ ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ & ΑΒ CITY. / Ωράριο εταιρικών καταστημάτων: Δευτέρα-Παρασκευή: 8:00-21:00, Σάββατο: 8:00-20:00. Για εξαιρέσεις 
δείτε την ενότητα “ΒΡΕΣ ΤΟ ΑΒ ΣΟΥ” στο www.ab.gr. / Ενημερωθείτε για το ισχύον έντυπο στο www.ab.gr/ Την ανάπτυξη και επιστημονική επιμέλεια των κειμένων έχει αναλάβει το Ινστιτούτο Προληπτικής, 
Περιβαλλοντικής και Εργασιακής Ιατρικής.

Ακολουθήστε μας στα:

www.ab.gr
newsletter

IFANTIS 
γαλοπούλα χύμα 
καπνιστή & 
βραστή 

-25%

16,95 12,71
το κιλό




